Sportverslag 2025 - KNDSB

Hieronder geven we de resultaten (en verslagen) van sportieve evenementen waaraan de
atleten namens KNDSB mee hebben gedaan.

1. Summer Deaflympics Tokio 2025

De begeleidingsstaf werd als volgt samengesteld:

¢ Toine Vos — Chef de Mission

e Alisa Iguchi — Tolk NGT en Japans

e Peter van der Linden — Fysiotherapeut

e Peter-Jan Rijpkema — Public Relations / Fotografie

Met deze samenstelling kon op professionele wijze invulling worden gegeven aan de
voorbereiding en uitvoering van de deelname aan de Deaflympics Tokyo 2025.



De Deaflympics 2025 brachten in totaal 2.911 atleten uit 79 landen samen. Onder hen
bevonden zich 1.878 mannen en 1.033 vrouwen, die gedurende de periode van 15 tot en
met 26 november deelnamen aan 21 verschillende sporten. De gastlanden Japan, de
Verenigde Staten en Turkije waren met sterke delegaties vertegenwoordigd.

Tijdens deze editie zijn talrijke wereldrecords
(WR), persoonlijk records (PR) en individuele
prestaties aangescherpt. Hoewel iedere
atleet natuurlijk had gehoopt met een
medaille huiswaarts te keren, is dit één van
onze sporters daadwerkelijk gelukt. Elaine
den Exter behaalde na een spannende
finaledag een indrukwekkende zilveren
medaille op het koningsnummer: de 100
meter sprint. Wij zijn bijzonder trots op deze
uitzonderlijke prestatie.

Daarnaast behaalden de onderstaande
sporters een finaleplaats en daarmee een
officieel Deaflympics-diploma:

e Elaine den Exter — 2e plaats, 100 m atletiek
e Elaine den Exter — 4e plaats, 200 m atletiek
e Albert Westerhof — 5e plaats, judo




Verslag KNDSB.nl — 25 november 2025 https://www.kndsbh.nl/108717/elaine-den-exter-
deaflympics

Elaine den Exter sprint naar zilver en knappe vierde plaats op Deaflympics

Elaine den Exter heeft deze Deaflympics een indrukwekkende prestatie geleverd. In een sterke
finale op de 100 meter sprintte ze naar een prachtige zilveren medaille, waarmee ze haar
droom waarmaakte. Ook op de 200 meter liet Elaine zien tot de mondiale top te behoren:
daar verbeterde ze haar persoonlijk record en eindigde ze na een spannende race op een
verdienstelijke vierde plaats.

Indrukwekkende finalerace

Tijdens het toernooi liet Elaine vanaf het begin zien in uitstekende vorm te zijn. In de series
zette ze met 12.34 een solide tijd neer en verzekerde ze zich van een plek in de halve finale.
Daar verbeterde ze naar 12.01, waarmee ze zich overtuigend plaatste voor de eindstrijd. In
de finale kwam alles samen: met een explosieve start en maximale focus sprintte Elaine naar
een indrukwekkende 12.08, goed voor een verdiende zilveren medaille.

Jarenlang doorzettingsvermogen

Na eerdere podiumplaatsen op het Europees kampioenschap en het wereldkampioenschap,
werd deze medaille steeds meer een doel. Nu is het moment daar: in Tokio verzilverde Elaine
eindelijk haar eerste Deaflympics-medaille. Een beloning voor jaren trainen, doorzetten en
geloven in haar eigen ontwikkeling.

Sterk persoonlijk record

Ook op de 200 meter kwam Elaine in actie. In de series liep ze met 25.93 een solide tijd,
waarmee ze zich verzekerde van een plek in de halve finale. Daar zette ze opnieuw een
stabiele race neer en plaatste ze zich voor de finale. In die laatste ronde wist ze nog één keer
te versnellen: met een persoonlijk record van 24.90 kwam ze net buiten het podium terecht,
waar de teleurstelling na afloop zichtbaar was, al overheerste uiteindelijk trots op haar
prestatie.

Realisatie van droom

“De Deaflympics waren een onvergetelijk evenement waar Japan zich van zijn beste kant
heeft laten zien,” zegt Elaine. “Voor mij persoonlijk heb ik na elf jaar dromen eindelijk mijn
droom kunnen realiseren, wat deze spelen nog véél mooier maakt.”

Memorabele afsluiting

Met haar prestaties in Tokio heeft Elaine opnieuw laten zien dat ze tot de internationale top
behoort. Haar zilveren medaille, het persoonlijke record en de overtuiging waarmee ze zich
door alle rondes heen wist te plaatsen, maken deze Deaflympics voor haar én voor TeamNL
een memorabele afsluiting. We kijken met trots terug op haar deelname en zijn benieuwd
naar wat de toekomst haar brengt.
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Waardevolle ervaring Charles Mikkers tijdens Deaflympics 2025

Golfer Charles Mikkers, de enige Nederlandse deelnemer in het golfonderdeel van de
Deaflympics 2025, heeft in Tokio een solide en sportieve prestatie geleverd. Op de uitdagende
kustbaan van Wakasu Golf Links eindigde hij op de 31e plaats na drie rondes op het hoogste
internationale niveau binnen de dovensport. Voor Charles was dit zijn tweede deelname aan
de Deaflympics, na zijn elfde plaats tijdens Samsun 2017.

Uitdagende omstandigheden

De omstandigheden op Wakasu Links waren veeleisend. De harde fairways, stevige wind
vanaf de baai en snelle bermudagreens zorgden voor een technisch toernooi waarin elke fout
zwaar werd afgestraft. Charles noteerde rondes van 88, 91 en 88 slagen en wist zich
gedurende het toernooi stabiel te presenteren op deze lastige linksbaan.

Internationaal topniveau in het klassement

Aan de top van het klassement liet de internationale dovengolfwereld opnieuw zijn kracht
zien. Het goud ging naar Allen John uit Duitsland, die met rondes van 66, 70 en 69 uitkwam
op een indrukwekkend totaal van 205 slagen. Kevin Hall uit de Verenigde Staten werd tweede
met 73, 72 en 69 (totaal 214). Nico Guldan uit Duitsland pakte het brons dankzij stabiele
rondes van 74, 68 en 73, goed voor 215 slagen. Deze prestaties onderstrepen het hoge niveau
van de concurrentie in Tokio.

Een futuristische en warme ervaring

Charles keek met een positief gevoel terug op zijn deelname. De sfeer tijdens de Deaflympics,
die warm en sportief was en herkenbaar voor de dovengemeenschap, maakte diepe indruk
op hem. Ook de organisatie met dagelijkse briefings, live scoring, zelfrijdende buggies en
strakke schema’s viel hem op door het hoge en bijna futuristische niveau.

Groei en ambitie voor de Nederlandse dovengolf

Zijn caddie en teammanager Patrick Bocken benadrukte dat het internationale niveau in de
dovengolf de afgelopen jaren sterk is gegroeid. Hij ziet kansen voor Nederland om meer dove
en slechthorende golfers te ontwikkelen, zodat toekomstige Deaflympics mogelijk met een
bredere delegatie kunnen worden gespeeld.

Trots op vertegenwoordiging van Nederland

“Het was een eer om Nederland te vertegenwoordigen,” zegt Charles. “lk heb veel geleerd,
genoten van de gemeenschap en hoop dat meer dove sporters ontdekken hoe mooi golf kan
zijn. Deze ervaring neem ik voor altijd mee.”

Waarde van dove topsport

De KNDSB is trots op de inzet en sportiviteit die Charles in Tokio heeft laten zien. Met zijn
deelname onderstreepte hij opnieuw de waarde en kracht van dove topsport op
internationaal niveau.
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Albert Westerhof behaalt 5¢ plek op Deaflympics 2025

Judoka Albert Westerhof, erelid van de KNDSB en een van de meest gelauwerde sporters
binnen de Nederlandse dovensport, heeft tijdens de Deaflympics 2025 een knappe vijfde
plaats behaald in het Tokyo Budokan. Voor Albert, die een rijke erelijst met talloze nationale
en internationale medailles heeft opgebouwd, was dit een bijzonder toernooi. Het was
namelijk zijn allerlaatste optreden ooit.

Ondanks een heupblessure die hem in de voorbereiding hinderde, begon Albert met veel
vertrouwen en vastberadenheid aan het toernooi. In de eerste ronde tegen Lucky Chaudhary
uit Nepal liet hij direct zijn klasse zien. Binnen liefst 18 seconden besliste hij de partij met een
krachtige ippon en liet hij zien waarom hij een van de beste judoka is in de dovensport. Ook in
de kwartfinale bewees hij zijn ervaring. Na een mooie technische overname tegen Ali Sheikh
uit Iran volgde opnieuw een ippon, goed voor een plek in de halve finale.

Daar trof hij Joshgun Aliyev uit Azerbaijan. Het werd een lange, tactische en zeer spannende
partij waarin beide mannen elkaar weinig ruimte gaven. Albert bleef geduldig zoeken naar
openingen, terwijl Aliyev voortdurend druk bleef zetten. Uiteindelijk wist Aliyev een waza ari
(1 punt) te scoren, waardoor hij de wedstrijd naar zich toetrok. Ondanks Alberts inzet en
aanvallende momenten kon hij deze achterstand niet meer ombuigen. Hierdoor belandde
Albert in de strijd om het brons.

In deze laatste wedstrijd, tegen Altynbek Kakitayev uit Kazakhstan, streed Albert nog één keer
met alles wat hij in zich had. Zijn blessure speelde merkbaar mee, waardoor hij net de kracht
miste om door te drukken. Ondanks zijn inzet moest hij de partij op ippon laten gaan en sloot
hij het toernooi af op een respectabele vijfde plaats.

Na afloop keek Albert met trots terug op zijn deelname. “lk heb alles gegeven wat ik kon,”
vertelt hij. “Gezien mijn blessure ben ik blij dat ik toch heb kunnen laten zien waarvoor ik hier
ben. Dit voelt als een waardige afsluiting van mijn carriére.” Hij spreekt daarbij bijzondere
dank uit aan zijn meester Wietse Swart voor de jarenlange begeleiding, en aan
sparringpartner Stefan Greuter voor de voorbereiding richting Tokio 2025 en de vele
waardevolle jaren samen op de mat.

De KNDSB is trots op alles wat Albert Westerhof heeft betekend voor de dovensport. Met zijn
prestaties, inzet en doorzettingsvermogen blijft hij een inspiratie voor de volgende generatie
judoka’s.
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Results - Athletics 100m (Women)

Rank Athlete Nation Result
1 LOSANGE Pamera B irrRA 11.95
2 DEN EXTER Elaine Janice — NED 12.08
3 LANGE Tessa N GER 12.19
a ZHURBENKOVA Katsiaryna I3 NoA 1232
5 GAL Nikolett —HUN 12.35
6 GAEDE Delia . GeR 12.44
7 GRAEF Jelisa . GER 12.66
8 BOGUSZEWICZ Martyna s POL 12.66
Results - Athletics 200m (Women)
Rank Athlete Nation Result
1 LOSANGE Pamera B ArRrA 2387
2 LANGE Tessa . GeR 2465
3 KINIAIKINA Kristina — KR 2472
4 DEN EXTER Elaine Janice = NED 2490
5 GRAEF Jelisa . GER 2533
6 GAEDE Delia . Ger 2541
7 ZHURBENKOVA Katsiaryna I NDA 25.58
8 BOGUSZEWICZ Martyna  POL 25.81
Results - Golf Individual (Men)
Rank Athlete Nation
1 JOHN Allen N GER
2 HALL Kevin = usa
3 GULDAN Nico I GER
4 MILLER James McGowin = ysa
5 BOWIE Russell B+ jcaN
6 WARING Paul Daniel Ef=GBR
7 MAEJIMA Hiroyuki ® /PN
8 PAVEL Richard o CZE
9 OUELLET Alexandre B+l cAN
10 TOKIOKA Justin Pono E USA
1 JENSEN Kasper Grell amm DEN
12 SINGH Harsh —— |ND
13 SILMAN-KELLY Aiden EJ=GeR
14 TYAGI Vibhu m_ IND
14 MAKOKHA Isaac Ogolla == KEN
14 NYMAN Robert H—R3
17 MOBBERLEY Ryan Royce B+ can



18 BARBER, JR. David s FIN

19 NEUMANN Paul . GER
20 FUCHI Nobuyuki ® /PN
21 CLIFFORD Ben EaRl AUS
21 WILLIAMS Charles B RsA
23 BOWIE CAMERON Robbie SJ=cGeR
23 SODEYAMA Tetsuro ® /PN
25 WAHLGREN MAHLER Gustav Fredrik B SWE
26 ELGAARD Hans mmm DEN
27 ROREN Ole E= NOR
28 AIRD Mark = S
28 MCCAUGHEY Gregory L
30 GOOLEY Nicholas B Aus
31 MIKKERS Charles Antonius = NED

Results - Judo -60kg (Men)

Rank Athlete Nation

1 DANTAS Pedro Felipe Luis dos Santos BRA

2 ALIYEV Joshgun I Aze
3 KAKITAYEV Altynbek KAZ
3 OROZALI UULU Baisalbek Bl «cz
5 SHEIKH Ali e IRI

5 WESTERHOF Albert Gerhardus Hendrik = NED
I TONZETIC Josip = CRO
7 KIRA Akio ® JPN

2. Oefenwedstrijden Futsalteams

25 mei 2025 oefenwedstrijd in Nederland tegen Duitsland
Op 25 mei 2025 was Nederland dit keer de gastland voor een oefenwedstrijd tegen Duitse
vrouwen.

Verslag Instagram DoveOranjeLeeuwinnen:

Vandaag hebben onze dames van Oranje Doven Futsal een oefeninterland gespeeld tegen
ons buurland Duitsland. Het spel golfde op en neer met mooie kansen aan beide kanten,
maar uiteindelijk trok Duitsland aan het langste eind en won met 4-7. Ondanks de nederlaag
kijken we terug op een leerzame en sportieve wedstrijd, waarin beide teams hun kwaliteiten
lieten zien. We willen DGSV hartelijk bedanken voor hun komst naar Nederland en de
positieve, sportieve sfeer die ze meebrachten. Het was een fijne ontmoeting op én naast het
veld, en we kijken uit naar een mogelijk vervolg in de toekomst!

(Doelpunten van Amber Lesierse (2x), Isabella Tillemans en Davinia in 't Veld)



4 oktober 2025 oefenwedstrijden in Zwitserland

Op 4 oktober 2025 hebben de vrouwen- en mannenteams van Oranje Doven Futsal een
oefenwedstrijd gespeeld in en tegen Zwitserland als onderdeel van voorbereiding voor EK
Futsal 2026.

Verslag Instagram DoveOranjeLeeuwinnen:

Onze Oranje Leeuwinnen hebben overtuigend met 9-0 gewonnen van Zwitserland. Cato
Hansté scoorde drie keer, Tesse Boers en Isabella Tillemans waren allebei tweemaal trefzeker
en ook Sharon Nout en Amber Lesierse kwamen tot scoren. Een geslaagde trip ter
voorbereiding van EK Kroatie 2026!

De mannenteam kregen zware tegenstand van de Zwitserse mannen. De wedstrijd werd
verloren met 4-2. De doelpunten van Bilal Ozturk en Milos ter Woerds mochten niet baten.

15 november 2025 toernooi in Duitsland

Op uitnodiging van Duitsland speelden de mannen op 15 november 2025 een oefentoernooi
tegen thuisland Duitsland en Belgié. Tegen Duitsland werd nog goed tegenstand geboden (4-
3 nederlaag, goals van Martin Mojet, Jelle Hermens en Goran Trajanov). Helaas ging de
wedstrijd tegen Belgié minder goed (2-7 nederlaag, goals van Erion Shala en Jelle Hermens).



